MITTACM IS

IEILSARMLE ZORICH NORD

Donnerstag und Freitag von 11:45 Uhr bis 13:00 Uhr

Vorspeise (Salat/Suppe) 2.50

Hauptmenu 9.-

kleine Portion 7.- E E

Dessert 2.50

Kaffee/Tee 2.- .

Wasserflasche (5 di) 1. E

Behalter Take Away 1.- w va
Heilsarmee Zirich Nord,

Saatlenstrasse 256, 8050 Zirich
Tel. 044 325 10 90 // zh-nord.heilsarmee.ch



ML J0LE 2011

jeweils Vorspeise (Salat oder Suppe) und Dessert

Donnerstag, 4. Juli

Ossobuco (Schmorgericht) & Kartoffelstock mit Gemiise
Freitag, 5. Juli

Alplermaccaroni mit Apfelmus
Donnerstag, 11. Juli
Ofenfleischkase, Bratensauce & Bratkartoffeln mit Gemiise

Freitag, 12. Juli

Hausgemachte Kése-, Zwiebel-, Spinat-, Apfel-, Kirschen- und
/wetschgenwdahe

Donnerstag, 18. Juli
Poulet & Riz Casimir mit Friichtegarnitur
Freitag, 19. Juli
Fischknusperli & Salzkartoffeln mit Spinat
Donnerstag, 25. Juli
Rindsgulasch & Spatzli mit Gemiise
Freitag, 26. Juli

Grillplausch & Pommes Frites mit Salatbuffet

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informiert Sie das Kiichenteam geme.
Herkunft Fleisch: Schweiz, wenn nicht anders deklariert.



