MITTACM IS
IEILSARMLL ZORICH NORD

Donnerstag und Freitag von 11:45 Uhr bis 13:00 Uhr

Vorspeise (Salat/Suppe) 2 50
Hauptmenu

kleine Portion

Dessert 2 50
Kaffee/Tee

Behalter Take Away

Heilsarmee Zirich Nord,
Saatlenstrasse 256, 8050 Zirich
Tel. 044 325 10 90 // zh-nord.heilsarmee.ch



ML ORTOBLE 2019

jeweils Vorspeise (Salat oder Suppe) und Dessert

Donnerstag, 3.10.

Bratwurst mit Zwiebelsause und Rosti, Gemiise
‘\“\\ \\\\\’\ Freitag, 4.10.

Wahenplausch, Salzige und Siisse
Donnerstag, 10.10.

Speck, Rippli, Salzkartoffeln mit griine Bohnen
Freitag, 11.10.
Aelplermacceroni, Apfelmuss und Salat
Donnerstag, 17.10.

Rehpfeffer, Spatzli und Rotkraut
Freitag, 18.10.
Schweinsgeschnezeltes, Reis und Gemiise
Donnerstag, 24.10.

Sauren Rindsschmorbraten, Kartoffelstock und Gemiise
Freitag, 25.10.

Bordolesfisch mit Reis und Spinat
Donnerstas, 31.10.

SPATZ Eintopf mit Knoblibrot und Salat

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informiert Sie das Kiichenteam gemne.
Herkunft Fleisch: Schweiz, wenn nicht anders deklariert.



